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DIMARTS 30 DE SETEMBRE

TROBADA | CAMINADA
9.30 h Recollida en bus a cada parroquia.

10.00 h Trobada de les persones majors de tot el municipi a la placa de I'Ajuntament.
10.00 - 10.30 h Repartiment d'aigua, fruita i motxilla.

10.30 - 12.00 h Ruta amb les persones majors de les 5 parrdquies del municipi,
guiades per técnics d’lbiza Blue Challenge.

12.00 - 12.30 h Arribada a la placa de I'Ajuntament i retorn en bus a cada parroquia.

DIMECRES 1 D'OCTUBRE
DIA INTERNACIONAL DE LES PERSONES MAJORS

16.00 h Recollida en bus a les parrdquies de Jesus, es Puig d'en Valls, Santa Gertrudis i
Sant Carles. Recollida amb tren al poble de Santa Euldaria.

16.30 h Arribada al Palau des de les 5 parroquies i visita a l'exposicié. Al hall del Palau es
preveu una exposicié a carrec de diferents institucions i entitats relacionades amb el sector.
Benvinguda a carrec de l'alcaldessa.

17.00 h Actuacié d'Agustin “El Casta”.
18.15 h Berenar i descans.

19.30 h
Actuacié 1. Gimnastica amb coreografia a carrec dElena i majors de Santa Eularia.
Actuacié 2. Ball amb coreografia a carrec de Paquita i majors des Puig d'en Valls i JesUs.

21.00 h Clausura i tornada en bus a cada parrdquia.

DIJOUS 2 D'OCTUBRE

CONFERENCIA AL TEATRE ESPANA
10.00 h Benvinguda de l'alcaldessa o la regidora.

10.15 h Conferéncia de Javier Yanguas, psicoleg i director cientific del Programa de
Maijors de la Fundacién “La Caixa”:“Els desafiaments de la nova longevitat”.

11.30 h Clausura de l'acte.
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ENCUENTRO Y CAMINATA

9.30 h Recogida en bus en cada parroquia.
10.00 h Encuentro de las personas mayores de todo el municipio en la plaza del Ayuntamiento.

10.00 - 10.30 h Reparto de agua, fruta y mochila.

10.30 - 12.00 h Ruta con las personas mayores de las cinco parroquias del municipio,
guiades per tecnics de lbiza Blue Challenge.

12.00 - 12.30 h Llegada a la plaza del Ayuntamiento y regreso en bus a cada parroquia.
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MIERCOLES 1 DE OCTUBRE
DIiA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS MAYORES

16.00 h Recogida en bus en las parroquias de Jesis, es Puig d'en Valls, Santa Gertrudis y
Sant Carles. Recogida en tren en el pueblo de Santa Eularia.

16.30 h Llegada al Palacio de Congresos desde las 5 parroquias y visita a la exposicidn.
En el hall del Palau se prevé una exposicién a cargo de diferentes instituciones y entidades
relacionadas con el sector. Bienvenida a cargo de la alcaldesa.

17.00 h Actuacién de Agustin “El Casta”.
18.15 h Merienda y descanso

19.30 h
Actuacién 1. Gimnasia con coreografia a cargo de Elena y mayores de Santa Eularia.
Actuacién 2. Baile con coreografia a cargo de Paquita y mayores de es Puig d'en Valls y JesUs.

21.00 h Clausura y regreso en bus a cada parroquia.

JUEVES 2 DE OCTUBRE
CONFERENCIA EN EL TEATRO ESPANA

10.00 h Bienvenida de la alcaldesa o la concejala.

10.15 h Conferencia de Javier Yanguas, psicélego y director cientifico del Programa de
Mayores de la Fundacién “La Caixa”: “Los desafios de la nueva longevidad”.

11.30 h Clausura del acto.
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